FICHA PROYECTOSCOMUNITARIOS RED ASISTENCIAL
SERVICIO DE SALUD BIOBIO
PROGRAMA DE EQUIDAD EN SALUD RURAL
ANO 2023

1.- IDENTIFICACION DEL PROYECTO
Nombre del Proyecto “CREANDO EN COMUNIDAD”

Y

Area Tematica (marcar con una x) Adultos Mayores

Y

Practicas de salud Complementarias

\%

04

Alimentacién saludable y autocuidado

en salud (Huertos comunitarios)

Practica Comunitaria

v

» Emergencias y desastre

(&

Nombre, Direccion, Numero |Alejandra Valenzuela Loyola
teléfono de contacto y email | Ignacio Carrera N°80

del responsable( coordinador de la | 982337102

formulacion del proyecto) asocialyanequen@gmail.com

Institucion (es) que participan | Consejo de Desarrollo

en la ejecucion del Proyecto. Comités de Salud Posta Coigue

{(intersector) Comité de Salud Posta Rihue

2.-JUSTIFICACION

Identificacién del problema | En la comuna de Negrete, existe una brecha de oportunidades
para la realizacion de actividades comunitarias, ya sea por el
acceso o la oferta de las mismas, en el dmbito comunitario
estamos aportando para ampliar la oferta y generar espacios de
encuentro y sociabilidad, tan necesarios para la cohesién social,
salud mental y el encuentro, aprendiendo junto con ello, técnicas
y herramientas que les permitan recrearse o adquirir nuevas

herramientas que les permitan generan ingresos para su familia.




Objetivo General

Generar una instancia de reunion y adquisicion de

conocimientos nuevos para las integrantes de los comités de
salud de postas rurales y nuestro consejo de desarrollo.

Obijetivos Especificos

» Entregar nuevos conocimientos a través de la técnica
de velidn para la creacién de manualidades

» Reunir a mujeres de la comuna en torno a

conversaciones y educaciones sobre salud.

» Fomentar el autocuidado y Ia asociatividad

Metas

- Realizar 1 taller de vellon
- Realizar 3 educaciones en temas de salud
- Lograr la participacién de las 15 mujeres hasta la

finalizacion del taller

Beneficiarios Directos {(quiénes y

cuantos)

Este taller contara con la participacion de 15 mujeres de la
comuna integrantes de los comités de salud de las postas

rurales y consejo de desarrollo.

Beneficiarios Indirectos

Beneficiarios indirectos cada una de sus agrupaciones a través
de transmision de conocimientos y brindando un espacio de
conversacion sobre temas relevantes y cotidianos que

impacten directamente también en sus familias y comunidad.

Actividades:

- Taller de vellon

- 3 sesiones educativas sobre alimentacion saludable,
saiud mental y autocuidado

Costo Total ($)

Aporte MINSAL ($)

Aporte otras instituciones ($)

$ 800.000
$ 600.000

$200.000

Detalle Presupuesto
(Mencionar los recursos que se
con el

adquieren recurso

financiero)

Con los dineros de este proyecto se financiard a una monitora
de manualidades especialista en trabajo con vellén, se
contratard el servicio con materiales incluidos para 15
personas por un costo de $600.000.

El aporte de Salud consistird en los profesionales que
realizaran las educaciones y con quienes coordinaremos las
actividades del proyecto, junto con ello el traslado de las

personas.




3.- DESCRIPCION DEL PROYECTO

Periodo de ejecucion

- Fecha Inicio Julio 2023
- Fecha término Octubre 2023
Verificadores - Listas de asistencia y fotografias del taller

- Exposiciones de los trabajos realizados

4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ADJUNTE CRONOGRAMA ACTIVIDADES

Actividades Abril Mayo | Junio | Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
Convocatoria X

Talleres X X X

educativos

Taller de vellon
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dos: Juan Urrea élez( ﬁ'[()
i

epresentante de la comunidad

/A » ; y R
ador de la formulacidn — ejecucion del proyecto

Firmantes/Timbres

Fecha de entrega: _10_/05_/2023 /



