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1.. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

2.-JUSTIFICACIÓN

Nornbre del Proyecto ,,CREANDO 
EN COf\4UNIDAD"

Área Temática (marcar con una x) } ,A.dultos l,fal,ores x

- Pt'áciicas de salutl Cuilpiiilcriiii'ias

} Alimentación saludable y autocuirlarlo

en salud (Huertos ctrnunit¡r!os)

i Practica Conrunitaria X

- Frn,'r,renniei r¡ d..acr..

Nombre, Dirección, Número

teléfono de contacto y email

del responsabl€( coordinador de la

formulación del proyecto)

Alejandra Valenzuela Loyola

lgnacio Ca¡"rera !'{"80

9823371O2

asocialyanequen @gmail.com

lnstitución {es) que part¡cipan

en la ejecuc¡én del Proyecto-

{intersector}

Consejo de Desarrollo

Com¡tes de Saiud Posta Coígue

ldentificación del problema En la comuna de Negrete, existe una brecha de oportunidades

para la realización de actividades comunitarias, ya sea por el

acceso o la oferta de las mismas, en ei ámbito comunitario

estamos aportando para ampiiar la oferta y generar espacios de

encuentro y sociabilidad, tan necesarios para la cohesión social,

<¡lrrd mentel ri el enerrenfrn anrendienr{n iuntn rnn elln tÁrnira<

y herramientas que les permitan recrearse o adquirir nuevas

herramientas que les permitan generan ingresos para su familia.

Servi.io S¡lud
Bis Bio

Miñistsr¡o de
5.:lu d

Comité de Salud Posta Rihue



0bjetivo General Generar una instancia de reunión y adquisición de

conocimientos nuevos para las integrantes de los comités de

salud de postas rurales y nuestro consejo de desarrollo.

Obietivos Específicos ) Entregar nuevos conocimientos a través de la técnica

de vellón para la creación de manualidades

) Reunir a mujeres cie la comuna en torno a

conversaciones y educaciones sobre salud.

) Fomentar el autocuiciacio y ia asociatividaci

Metas Realizar 1 taller de vellon

Realizar 3 educaciones en temas de salud

Lograr la participación de las 15 mujeres hasta la

finalización del taller

Beneficiarios Directos (quiénes y

cuántos)

Este taller contara con la participación de 15 mujeres de la

comuna integrantes de los comités de salud de las postas

rurales y consejo de desarrollo.

Beneficiarios lndirectos Beneficiarios indirectos cada una de sus agrupaciones a través

de transmisión de conocimientos y brindando un espacio de

conversación sobre temas relevantes y cotidianos que

impacten directamente también en sus familias y comunidad.

Actividades: Taller de vellon

3 sesiones educativas sobre alimentación saludable,

salud mental y autocuidacio

costo Total {s}

Aporte M|NSAL (S)

Aporte otras inst¡tuciones (5)

s 800.ooo

s 5oo.0oo

s 200.000

Detalle Presupuesto

(Mencionar los recursos que se

adguieren con el recurso

financiero)

Con los dineros de este proyecto se financiará a una monitora

de manualidades especialista en trabajo con vellón, se

contratará el servicio con materiales incluidos para 15

personas por un costo de 5600.000.

El aporte de Salud consistirá en los profesionales que

realizaran las educaciones y con quienes coordinaremos las

actividades del proyecto, junto eon ello el traslado de las

per5onas.
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3.- DEscRlPctór'¡ oel PRoYEcro

4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ADJUNTE CRONOGRAMA ACTIVIDADES

o

de la formulación - ejecución del prc'¡ecto

Firma ntes/Tim bres

Fecha de entrega: _1,A_105J2023 /

E "ic ti
rrea ff)U

i,.t

de la comunidad

R

Periodo de ejecución
- Fecha lnicio
- Fecha término

Julio 2023
Octubre 2023

Verificadores Listas de asistencia y fotografías del taller
Exposiciones de los trabajos realizados

Septiembre Octubre Noviembre DiciembreActividades Abril Mayo Junio iulio Agosto

Convocatori a X

Talleres
ed ucativos

x x X

Taller de vellon

I


