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1.- IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Nombre del Proyecto:

FERIA DE PROMOCION DE LA SALUD ANO 2022

Nombre del Establecimiento:

HOSPITAL DE LAJA

Area Tematica (marcar con una x)

Participacion Ciudadana.- Promocion de la Salud

Implementar estrategias innovadoras, en el marco del enfoque comunitario familiar
del modelo de atencién, Participacion Ciudadana y/o Promocion de la S
Satisfaccién Usuaria/ Oirs

Fortalecer los mecanismos para mejorar la Satisfaccion Usuaria, instalados en los
establecimientos de salud (OIRS, Comité Gestion de Usuarios, Hospital Amigo,
Encuestas de Satisfaccion Usuaria, Humanizacion de la atencion, Acompafiamiento
Espiritual, Fortalecimiento de la Urgencias.)

Nombre, Direccién,  NUmero

teléfono de contacto y email del
de la

responsable ( coordinador

formulacion del proyecto)

Marcela Chavez Cayul

Asistente Social Hospital de la Familia y Comunidad de Laja
Av. Los Rios #840, Laja

43-2332637

marcelachavezc@hotmail.com

Institucion (es) que participan en
la ejecucion del Proyecto.
(intersector)

Consejo de desarrollo Hospital de Laja

Hospital de Laja

Consejo de Discapacidad

Grupos de voluntariado

Monitoras Cancer Cervico Uterino

Liceo y/o colegios

Colegio Amanda Labarca

Carabineros

Organizaciones funcionales y territoriales

Agrupaciones sociales

CCR

Mesa intersectorial de la persona mayor

Cecosf




Nombre del Presidente del Consejo
de Desarrollo y celular contacto

Jose Cerda Isla

9

2.- JUSTIFICACION

Identificacion del problema
( En que consiste el Proyecto)

La promocion de la salud en términos positivos implica concebirla
como el proceso en el que la comunidad aumenta el control sobre su
salud y la mejora.

Las ferias aportan conocimientos y habilidades para mejorar la salud,
asi como para adoptar estilos de vida acordes al autocuidado y la
sustentabilidad, necesarios hoy en dia para lograr una mejor
convivencia con nuestro entorno.

Es por eso que el Consejo de desarrollo en conjunto con el Hospital
de Laja, cada afio organizan una Feria de promocion de la salud,
transmitiendo mensajes de autocuidado y educando a los asistentes
sobre como cuidar su salud fisica, mental, espiritual.

Estas ferias de han convertido en un  espacios de difusion e
innovacion, ya que cada invitado es el encargado de buscar la mejor
forma de realizar prevencion y promocion y dejar un mensaje positivo
en los asistentes.

Ademas de ser un espacio de trabajo colaborativo y de trabajo

intersectorial.

Objetivo General

Promover estilos de vida saludables en la poblacion de la comuna de

Laja.

Objetivos Especificos

-Fomentar el autocuidado y corresponsabilidad en salud.
-Informar de los diferentes programas de salud a la comunidad
-Concientizar y visibilizar conductas de riesgo para la salud.

Beneficiarios Directos (quiénes y

cuantos)

Integrantes del Consejo de desarrollo
Colegios y Liceos

Agrupaciones

Comunidad de Laja




Beneficiarios Indirectos

Hospital de Laja
Cecosf

Actividades:

Realizacion de una Feria de promocion de estilos de vida saludable
en la plaza de armas de la comuna de Laja; que consiste en la
instalacion de stands informativos como: Campafia No Fumar, salud
mental , salud bucodental, Nutricion, Habilidades para la vida,
Prevencion de drogodependencia, promocion de vida saludable y
alimentacion saludable, presentacion de trabajos de grupos de
autoayuda, grupos de voluntariado, monitoras de cancer cervico
uterino, colegios, equipo de promocion comunal ,educacion sexual,
de
cardiovasculares, programa adulto mayor , programa rehabilitacion,

enfermedades  respiratorias,  prevencion enfermedades

discapacidad entre otros.

Costo Total ($)

Aporte MINSAL ($)

Aporte otras instituciones ($)

$300.000
$
$

Detalle Presupuesto
(Mencionar los recursos que se
con el

adquieren recurso

financiero)

Compra de colaciones Saludables para los participantes con STAND
Compra de materiales de escritorios para la preparacion de la
actividad.

Folleteria




3.- DESCRIPCION DEL PROYECTO

Periodo de ejecucion Planificacidn:junio

- Fecha Inicio Cotizaciones; junio

- Fecha término Compras: agosto
Realizacion: octubre

Verificadores Lista de asistencia
fotos

material entregado
programa

Inscripcion de STAND

4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Junio Julio | Agosto Septiembre | Octubre Noviembre | Diciembre
Actividades | PLANIFICACION COMPRA REALIZACION

COTIZACIONES
Coordinador del proyecto Presidenta(a) Consejo de Desarrollo

comunidad

Firmantes/Timbres

Fecha de entrega: __ / / /




