FICHA PROYECTOSCOMUNITARIOS RED ASISTENCIAL
SERVICIO DE SALUD BIOBIO
PROGRAMA DE EQUIDAD EN SALUD RURAL
ANO 2022

Ministerio de
Salud

1.- IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Nombre del Proyecto Rescate del buen vivir, de los habitantes de la comuna de Alto

Biobio.

Area Tematica (marcar con una x) » Adultos Mayores

» Practicas de salud Complementarias

J U0

» Alimentacion saludable y autocuidado

en salud (Huertos comunitarios)

» Practica Comunitaria

(]

Nombre, Direccion, Nuamero|Brunilda Yanett Queupil Beltran, Asistente Social.

teléfono de contacto y email del

responsable( coordinador de Ia

formulacién del proyecto)

Email: queupilbeltran1982mail.com

Contacto 432-433204

Institucion (es) que participan

Consejo de Desarrolio Alto Biobio.

en la ejecucién del Proyecto. Cesfam Ralco.

(intersector)

2.-JUSTIFICACION

Identificacién del problema | Debido a las problematicas de salud mental generadas por el
consumo problemético de alcohol y drogas, lo cual desencadena
situaciones de violencia intrafamiliar, maltrato y relaciones

probleméaticas de mala convivencia comunitaria, el consejo de




desarrollo de la comuna de Alto BioBio, decide abordar este tema
desde lo preventivo, con acciones de educacidn efectivas en las
comunidades a través de las Postas de Salud Rural, colegios y
lugares de pago. Con la finalidad de erradicar la normalizacién de
esta mala practica que afecta a los usuarios, sus familias y las
comunidades, fortaleciendo valores culturales que mejoren las

habilidades parentales y comunicacion efectiva de los habitantes.

Objetivo General

Disminuir el consumo problematico de alcohol y drogas,
favoreciendo habilidades parentales y de comunicacion
positivas, tanto en el ambito familiar y comunitario.

Obijetivos Especificos

Fomentar el autocuidado y consumo responsable de
alcohol.
Fomentar la buena convivencia familiar y comunitaria.

Metas

Desnormalizar el alto consumo de alcohol y drogas.
Recobrar los valores culturales mapuches del Kume Monguen

(buen vivir).

Beneficiarios Directos (quiénes y

cuantos)

Integrantes del Consejo de desarrollo de Alto Biobio.
Lonkos y dirigentes de las comunidades de Alto Biobio.

Usuarios asistentes a rondas de salud.

Beneficiarios Indirectos

Usuarios de la comuna de Alto Biobio.

Actividades:

e Desarrollo de videos preventivos, cufias radiales y
folletos promocionales

e Crear material de difusién, prevencion y promocion de
enfermedades asociadas al consumo problematico de
alcohol y drogas, considerando la variable cultural para




el rescate de los valores del ser mapuche y su
convivencia con el entorno.

e Desarrollo de jornadas y/o espacios educativos en
Postas de salud, colegios de la comuna y entrega de
materiales preventivo en lugares de pagos de la comuna.

Costo Total ($)

Aporte MINSAL ($)

Aporte otras instituciones ($)

$600.000

Detalle Presupuesto
(Mencionar los recursos que se
adquieren con el recurso

financiero)

Redmas, hojas de oficio y carta.
Material de oficina.

Tintas a color.

Tarjetas de memoria.

Papel fotogréfico.

Teldn.

Bolsas reutilizables

3.- DESCRIPCION DEL PROYECTO

Periodo de ejecucion
- Fecha Inicio
- Fecha término

Mayo a diciembre de 2022.

Verificadores

Folletos y material difusor.
Fotos de actividades educativas.




4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ADJUNTE CRONOGRAMA ACTIVIDADES

Actividades Mayo | Junio | Julio Agosto | Sept. | Oct. | Nov. Dic.
e Desarrollo de videos preventivos, X X
cuiias radiales y folletos
promocionales. X
e Crear material de difusion, | X X

prevencion y promocion de
enfermedades asociadas al consumo
problematico de alcohol y drogas,
considerando la variable cultural X
para el rescate de los valores del ser
mapuche y su convivencia con el
entorno.

e Desarrollo de jornadas y/o espacios
educativos en Postas de salud,
colegios de la comuna y entrega de X X X X
materiales preventivo en lugares de
pagos de la comuna.

DAY, QUEUPIL BELTRAN

YE © AL /

REQ. N° 3240 s s

Nombre/Apellidos: \/ ] Nombre/Apellidos: 4%%
Coordinador de la formulacién — ejecucién del proyecto Representante de la comunidad

Firmantes/Timbres

Fecha de entrega: 30/Abril/2022




