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1.- IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Nombre del Proyecto “ME CUIDO PARA PREVENIR”
Area Temitica (marcar con una » Adultos Mayores
x)

> Practicas de salud Complementarias

» Alimentacion saludable y autocuidado

J U0

en salud (Huertos comunitarios)

&

> Practica Comunitaria

Nombre, Direccién, Numero e Deysi Andias Sandoval, Trabajadora Social Social,
teléfono de contacto y email CECOSF.

del responsable( coordinador de e Samanta Jimenez Diaz, Asistente Social, PSR.

la formulacion del proyecto) e Calle Zenteno n2 328 Santa Barbara,

0432-581388, deysi.andias@santabarbara.cl

Institucion (es) que participan | 1.-Departamento de Salud Municipal

en la ejecucion del Proyecto. 2 Comités de Salud Rural Rinconada y Los Boldos.

(intersector)




2.-JUSTIFICACION

Identificacion del problema

Hace mas de un afio que afecta a Chile y el mundo la pandemia
por coronavirus, la cual ha cobrado miles de vida en todo el
mundo.

En este contexto que sean implementado una series de medidas a
fin de poder prevenir los contagios o detectar a tiempo algunos
sintomas de coronavirus, es asi como se pude observar que al
ingreso de cada establecimientos publico o privado se dispone de
toma de temperatura y aplicacion de Alcohol a cada persona que
hace ingreso a estas instituciones.

El afio 2021 se implementa el plan de inoculacion contra Covid
19, el que va a pasos acelerados en Chile, sin embargo las cifras
de contagios no han bajado.

En las postas de salud Rural no existe un sistema automatico de
toma de temperatura mas que el termémetro que cada TENS
debe manipular, asi como tampoco existen dispensadores de
Aicohol gel.

Es por lo anterior que se hace necesaria la obtencién de TOTEM
con termémetro infrarrojo y dispensadores de alcohol gel como
forma principal de prevencién, ademds de una jornada educativa
de autocuidado y prevencidon de COVID 19 a fin de reforzar

conocimientos sobre prevencion de contagios COVID 19.

Objetivo General

e Educar y Prevenir contagios COVID 19 en la poblacién
del sector rural Los Boldos y Rinconada

Objetivos Especificos

e Entregar insumos clinicos (termémetros vy
dispensadores de alcohol gel) a los usuarios de PSR
Los Boldos Y Rinconada.




e Prevenir contagio Covid 19 a través de educacion y de
implementacion de medidas preventivas.

Metas

e Adquirir 2 TOTEM con termémetro para ser utilizados
en la poblacién rural beneficiaria de la PSR Los Boldos
y EMR Rinconada.
Adquirir 2 dispensadores de Alcohol gel.
Capacitar a 14 usuarios del sector rural en prevencién
y autocuidado COVID 19 en contexto de pandemia.

e Realizaciéon de un taller educativo (prevencién COVID
19) por profesional médico.

Beneficiarios Directos {quiénes y

cuantos)

Comité de Salud Rural Rinconada (7 socios)
Comité de Salud Rural de Los Boldos {7 socios)

Beneficiarios Indirectos

Familias de los socios
Poblacion usuaria de PSR Los Boldos y

Rinconada.
Actividades:
Costo Total ($) e $600.000.-
Aporte MINSAL ($) e $600.000.-

Aporte otras instituciones ($)

Detalle Presupuesto
(Mencionar los recursos que se
adquieren con el recurso

financiero)

El costo total del proyecto se cancelarad en compra de insumos
(TOTEM CON TERMOMETRO TOMA DE TEMPERATURA vy
DISPENSADORES DE ALCOHOL GEL )




3.- DESCRIPCION DEL PROYECTO

Periodo de ejecucion e 1de Mayo 2021

- Fecha Inicio 31 de diciembre 2021
- Fecha término

Verificadores e Facturas o boletas de compras.

e Acta de entrega de la materia a Los
Comités de Salud Rurales.
Fotografias del material adquirido.
No6mina de Asistencia de los socios a taller
educativo.

4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ADJUNTE CRONOGRAMA ACTIVIDADES

Actividades

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiemb
re

Oct.

Nov.

Dic.

Elaboracién
del proyecto

X

Ejecucion del
proyecto
(compra
material)

Realizacion
jornada
educativa.

Entrega de
material.

Nombre/Apellidos: Deysi Andias Sandoval Nombre/Apellidos: Maria Antonieta Salamanca

Fernandez

Coordinador de la formulacién — ejecucién del proyecto
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