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CESFAM
NUEVO HORIZONTE

Plan de participacion social
2023 (meta 7)

DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO
Fecha realizacion: Octubre 2023

RESUMEN DEL PLAN DE PARTICIPACION SOCIAL

EVALUACION DE
EJECUCION AL 31 DE
DICIEMBRE 2023

Problemas Clasificacion Objetivos Actividades Medios de | Numero de
identificados/ del (detalle en verificacion | actividades
factores problema adjunto comprometidas/nime
protectores de (1,2) cronograma) ro de actividades
salud ejecutadas segun
cronograma * 100
Descenso en la Ambito Fortalecer la | Realizaciéon de | programa N° eventos masivos
participacién de la | participacidn | participacién evento  masivo, | de la | con dirigentes
comunidad en ciudadana ciudadana de los | jornada u otras | actividad, programadas /nimero
salud por SSBB territorio adscritos | dirigido a | fotografias | eventos masivos con
pandemia al Consejo de | dirigentes de las dirigentes ejecutadas x
Desarrollo del | organizaciones 100
Cesfam Nuevo | instituciones
Horizonte adscritas al
consejo d
desarrollo
Salud Promover Realizar a lo | Programa N° eventos masivos
mental: actividades menos un evento | de la | para adulto mayor
asociativas que | masivo, jornada actividad, programadas /numero
Abandono SSBB- favorezcan la salud . . fotografias | eventos masivos
en un ciclo vital
Adultos Mayores mental en los adulto mayor
ciclos vitales adulto mayor que ejecutadas x 100
priorizados aborde los
factores
protectores
psicosociales que N° jornadas
favorezear la parentalidad positiva
programada /No
salidl senial jornada Parentalidad
Programa positiva ejecutada
de la | X100
Realizacion de actividad,
Nifios Jornadz.a,, evento o | fotografias
Desregulados educacion
respecto de la
parentalidad
positiva que
aborde estilos de
crianza adecuados
con las
instituciones que
participan del
Consejo de
Desarrollo
Problemas salud mental | Promover la | educacion a lo | acta N° Educacion en
drogadiccién en la realizacion de | menos dos veces | consejo , | Consejo tema
comunidad educacion en consejo de | fotografias | referente drogas
encuentro Desarrollo de programada/ N°
intersectorial  de | instituciones  (ej Educacion en Consejo
instituciones y | SENDA ), tema referente drogas
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instituciones y | SENDA ) realizada x 100
comunidad en | programas de
relacién a la oferta | salud (Cesfam o
programatica para | Complejo
abordar consumo | asistencial), orden
drogas y seguridad
(carabineros -
PDl)en relacion a
Prevencién o
tratamiento  del
consumo drogas
y control
ciudadano de los
riesgos en
seguridad
asociados
problemas actividad difundir en la | Realizacion de | acta N° pausas activas
recurrentes fisica comunidad la | educacién consejo programadas/ N° pausas
musculoesqueletic promocién de la | practica de tres | con activas ejecutadas x 100
0s salud en actividad | pausas activas en | fotografia
fisica que | la poblaciéon que | de pausa
colaboren con la | mejores la salud | activa
reduccion de | musculoesqueleti | fotografia
problemas ca. de pausa
musculoesquelétic en sedes
os comunitari
as
institucione
s Consejo
problemas de | salud promover Ejecutar a lo | programay | N° actividad masiva
salud  ambiental | gmbiental: consciencia civica | menos una ’ tematica ambiental
en la comunidad sobre temas de | actividad masiva a Fot.o.grafla programada / N°
salud ambiental sobre  temadtica activided actividad masiva
ambiental de tematica ambiental

temas como de
tenencia
responsable  de
mascotas, dia del
medioambiente,
vermicompostaje,
promocion
huertos
domiciliarios
,intercambio
semillas
promocién
silvicultura
urbana, adopcién
arboles entre
otras

de

programada ejecutadas
x 100

Prrograma de Salud CESFAM Nuevo Horizonte ’

Y

i

ESFAM

HORIZONTE



(34

<
NUEVO HORIZONTE

Diagnostico
participativo

Salud bucal:
Problemas
de salud
odontoldgic
os

elaboracion
entrega
promocion
Bucal

Y

material

salud

Realizar
educaciéon  salud
bucal via digital o
presencial a |la
comunidad
usuaria

pantallazo
Wsp de
material
enviado ,
acta
Consejo
con PPT o
fotografia
de
realizacién
educacién
bucal a la
comunidad

N°  educacién  bucal
programada / N° de
educacion Bucal
ejecutadas x 100

(1) Clasificar seguin tipo de problema: Salud de las personas, Participacion, Factores que inciden en la satisfaccién usuaria, otros
de acuerdo a categorias que definan participativamente.
(2) Factores protectores de salud: enunciar o escribir breve descripcidn
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Cronograma de Trabajo
OBJETIVOS ACTIVIDADES MESES
E F I M|AM|J]| ] D
Fortalecer la participacion Realizacion de evento masivo,
ciudadana de los territorio | jornada u otras dirigido a
adscritos al Consejo de dirigentes de las organizaciones
Desarrollo del Cesfam Nuevo | instituciones adscritas al Consejo
Horizonte de Desarrollo
Promover actividades | Evento masivo, jornada en un X X
asociativas que favorezcan la | ciclo vital adulto mayor
salud mental en los ciclos
vitales priorizados
Realizacién de jornada, evento o X
educacion actividad de difusion
respecto de la parentalidad
positiva
Promover la realizacién de | Educacion relaciéon a Prevencidon
educacion encuentro | o tratamiento del consumo
intersectorial de instituciones | drogas y control ciudadano de
y comunidad en relacién a la | los riesgos
oferta programdtica para
abordar consumo drogas
difundir en la comunidad la | Educacién practica de tres X X
promociéon de la salud en | pausas activas en la poblacién
actividad fisica que colaboren | que mejores la salud musculo
con la  reduccion  de | esquelética
problemas
musculoesqueléticos
promover consciencia civica sobre temas | Actividad masiva a sobre temética ambiental X
de salud ambiental
elaboraciéon y  entrega material | educar en salud bucal a la comunidad usuaria X X
promocién salud Bucal
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Consejo Desarrollo de Salud
CESFAM Nuevo Horizonte





