8 Plan de participacion social 2023
® (meta 7)

DIAGNOSTICO RESUMEN DEL PLAN DE PARTICIPACION SOCIAL | EVALUACION
PARTICIPATIVO DE
Fecha realizacion: EJECUCION AL
20.10.2021 31 DE
DICIEMBRE
2023
Problemas | Clasificacion Objetivos Actividades Medios de | Nro de
identificados/ del (detalle en verificacion | actividades
factores problema (1, adjunto realizadas vis
protectores 2) cronograma) Nro de
de salud actividades
programadas *
100
Aumento de la | Salud delas | Generar Gestionar 1| e Solicitud de N° de gestiones
Obesidad y personas instancigs de | capsula de | apoyo reali;adas/Nro de
sedentarismo promocion  de | promocion  de |  audiovisual | 9estiones
que provocan z:lt:gzblge c;::z alimentacion para grabar PrGGRRTRRINE"500
en'fe'rmedades factor protector y saludabl.t'a como | capsula
cronicas. cuidado de la | Prevencion de la | educativa.
salud de las | obesidad para
personas. ser difundida en
la comunidad.
Realizar 1 feria | o Fotografias | N® de ferias
de promocion de de la feria reglizadaslN° de
estilos de vida| realizada. | ferias
saludable en un programadas™100
establecimiento
educacional del
sector.
Promover la | 2 talleres de e Fotografias | N° de talleres
actividad fisica | actividad fisica Registro de realizados/N° de
como factor | comunitaria de 2 | Participantes talleres
protector para la —_— programados*100
salud integral de
las personas sgmanales de 45
minutos cada
una de 8 meses
de duracién.
Aumento del | Salud delas | Promover el 1 Taller Fotografia | N° de talleres
Consumo de personas desarrollo y educativo que Registro realizados/N° de
alcohol y mantencién de | promuevan de talleres \
drogas  en conductas que | conductas participant | programados™100
jovenes es
favorecen el saludables y
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autocuidado. preventivas
dirigidas a
escolares del
sector.
1 Charla de Fotografias | N° de charlas
fortalecimiento Registro | realizadas/N° de
del rol de la de charlas
familia en el ciclo participant | programadas™100
vital individual es.
infanto-juvenil.
Mala Salud de las | Generar 1 difusion en Registro N° de difusiones
disposicion de | personas. | instancias de reunion de de solicitud | realizadas/N° de
basuras  en informaciony | Consejo de realizada | charlas
via pablica. coordinacion en | Desarrollo de a ca programedas™100
. . municipio
problemas de sistema de retiro
salud ambiental | de residuos
entre las domiciliarios por
instituciones parte de la
correspondientes | Direccion de
y lacomunidad. | Medio Ambiente.
Tenencia Salud Generar 1 Difusién de la Actadela | N° de difusiones
Iresponsable | ambientaly | instancias de Ley de TRMen reunion realizadas/N° de
de mascotas. | seguridad de | gqycacion reunion de donde difusiones
las personas. comuntiada on Consejo de cqns.t’a la programadas*100
TRM Desarrollo a dlfu§|on
) realizada
coordinar con
personal de la
Direccion de
Medioambiente.
OTT SSBB Factor Fortalecer el rol | 1 Educacion en Fotografias | N° de
para Protector | del dirigente temas Registro | educaciones
elaboracion Psicosocial: | gocialensalud | relacionados con de realizadas/N° de
para asociatividad. el rol del participacio | difusiones
elaboracion i . n programadas*100
de Plan de dirigente social
Participacion enelareadela
Social. salud, ética y
representatividad
organizacional.
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10 reuniones Calendario | N° de reuniones
ordinarias del de realizadas/N°® de
Consejo de reuniones | reuniones
Desarrollo de Registro programadas*100
forma mensual de -

participant
entre los meses es
de marzo a
diciembre.
5 Reuniones de Registro N° de reuniones
Directorio del de realizadas/N°® de
Consejo de participant | reuniones
Desarrollo del es programadas*100
CER

(1) Clasificar segun tipo de problema: Salud de las personas, Participacion, Factores que inciden en la
satisfaccion usuaria, otros de acuerdo a categorias que definan participativamente.

(2) Factores protectores de salud: enunciar o escribir breve descripcion

Generar instancias de
promocion de estilos
de vida saludable
como factor protector y
cuidado de la salud de
las personas. ,

Gestionar 1 capsula de promocion de
alimentacion saludable como prevencion
de la obesidad para ser difundida en la
comunidad.

Realizar 1 feria de promocion de estilos
de vida saludable en un establecimiento
educacional del sector.

Promover la actividad
fisica como factor
protector para la salud
integral de las
personas

2 talleres de actividad fisica comunitaria
de 2 sesiones semanales de 45 minutos
cada una de 8 meses de duracion.

Promover el desarrollo
y mantencion de
conductas que
favorecen el
autocuidado.

1 Taller educativo que promuevan
conductas saludables y preventivas
dirigidas a escolares del sector.

1 Charla de fortalecimiento del rol de la
familia en el ciclo vital individual infanto-
juvenil.
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Generar instancias de
informacion y
coordinacion en
problemas de salud
ambiental entre las
instituciones
correspondientes y la
comunidad.

1 difusién en reunion de Consejo de
Desarrollo de sistema de retiro de

residuos domiciliarios por parte de la X
Direccion de Medio Ambiente.

Generar instancias de
educacion comunitaria
en TRM

1 Difusion de la Ley de TRM en reunion
de Consejo de Desarrollo a coordinar

con personal de la Direccion de X
Medioambiente.

Fortalecer el rol del
dirigente social en
salud

1 Educacion en temas relacionados con
el rol del dirigente social en el area de la
salud, ética y representatividad X
organizacional.

10 reuniones ordinarias del Conseio de
Desarrollo de forma mgnsual entre los x| x| x| x| x| x| x| x
meses de marzo a diciembre.

5 Reuniones de Directorio del Consejo
de Desarrollo del CER X X X X
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